
Tippfehler und  

Änderungen vorbehalten                                             

 

A  Glutenhaltiges Getreide  H  Schalenfrüchte  

B  Krebstiere  L  Sellerie   

C  Ei                                                                     M Senf  

D  Fisch   N  Sesam   

E  Erdnuss   O  Sulfite  

F  Soja   P Lupinen   

G  Milch oder Laktose   R  Weichtiere 

       Menüplan  
7.-10.Jän. 

MONTAG 
frei 

 

DIENSTAG 

Gemüsesuppe AGL 

Marmeladepalatschinken ACG 

 

MITTWOCH 
Pielachtaler Schwammerlsauce  

mit Dinkelsemmelknödel ACGL 

Apfelstrudel mit Nüssen ACGEH 

 

 

DONNERSTAG 
wärmende Linsensuppe AGL 

Erdäpfel-Käselaibchen mit Kohlgemüse ACGL 

 

 

FREITAG 

Schinkenfleckerl (P) mit 

 Eisbergsalat ACGL 

Joghurt G 

 

 


